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Sesion 5

Interrogador 5.1

La ultima vez que nos comunicamos estabamos hablando de aprender sobre la curacion.
Tengo la impresion de que, a partir de lo que nos diste en la sesién anterior, es necesario
purificar primero el yo mediante ciertas disciplinas y ejercicios. Luego, para curar a un
paciente, es necesario, con el ejemplo, y posiblemente con ciertos ejercicios, crear una
configuracién mental en el paciente que le permita curarse a si mismo. ¢ Estoy en lo cierto?
Ra

Soy Ra. Aunque su distorsion de aprendizaje / comprension es esencialmente correcta, su
eleccion del complejo de sonido vibratorio (vocabulario) no es del todo tan precisa como lo
permite este lenguaje.

No es por el ejemplo que el sanador hace el trabajo. El trabajo existe en si mismo. El
sanador es solo el catalizador, por ejemplo este instrumento (se refiere a Carla) tiene la
catdlisis necesaria para proporcionar el canal para nuestras palabras, sin embargo, no hay
ejemplo o ejercicio de cualquier tipo, que le permita participar en el pensamiento de este
trabajo.

El trabajo de curacién es semejante en el sentido de que es una forma de canalizar alguna
distorsion de la infinidad inteligente.

5.2Interrogador

Hemos decidido aceptar, si se nos ofrece, el honor / deber de aprender / enseifiar el
proceso de curacidn. Quisiera preguntar cual es el primer paso que debemos dar para
convertirnos en sanadores efectivos.

Ra

Soy Ra. Comenzaremos con la primera de las tres ensefianzas/aprendizajes.

Comenzamos con el aprendizaje/ensefianzas mental necesario para el contacto con la
infinidad inteligente. El requisito previo del trabajo mental es la capacidad de retener el
silencio del yo en un estado estable cuando el yo lo requiera. La mente debe abrirse como
una puerta. La clave es el silencio.

Dentro de la puerta se encuentra una construccioén jerarquica que se puede comparar con
la geografia y, en cierto modo, con la geometria, ya que la jerarquia es bastante regular,
con relaciones internas.

Para comenzar a dominar el concepto de disciplina mental es necesario examinar el yo. La
polaridad de su dimensién debe ser internalizada. Donde encuentres paciencia dentro de tu
mente, debes encontrar conscientemente la impaciencia correspondiente y viceversa. Cada
pensamiento que tiene un ser, tiene a su vez una antitesis. Las disciplinas de la mente
implican, en primer lugar, identificar tanto las cosas que apruebas como las que
desapruebas dentro de ti mismo, y luego equilibrar todas y cada una de las cargas positivas
y negativas con su igual. La mente contiene todas las cosas. Por lo tanto, debes descubrir
esta plenitud dentro de ti mismo.



La segunda disciplina mental es la aceptacién de la plenitud dentro de tu conciencia. No es
para un ser de polaridad en la conciencia fisica elegir entre atributos, construyendo asi los
roles que causan bloqueos y confusiones en el complejo mental ya distorsionado. Cada
aceptacion suaviza parte de las muchas distorsiones que engendra la facultad que llamas
juicio.

La tercera disciplina de la mente es una repeticion de la primera, pero con la mirada hacia
afuera, hacia las entidades compafieras que encuentra. En cada entidad existe integridad.
Por lo tanto, es necesaria la capacidad de comprender cada equilibrio. Cuando ves la
paciencia, eres responsable de reflejar en tu comprensién mental la paciencia /
impaciencia. Cuando ves impaciencia, es necesario que tu configuracion mental de
comprensidn sea impaciencia/paciencia. Usamos esto como un ejemplo simple. La mayoria
de las configuraciones de la mente tienen muchas facetas, y la comprensién de las
polaridades del yo, o lo que llamarias polaridades del otro, puede y debe entenderse como
un trabajo sutil.

El siguiente paso es la aceptacién de las polaridades del préjimo, que refleja el segundo
paso.

Estos son los primeros cuatro pasos para aprender la disciplina mental. El quinto paso
implica observar las relaciones y proporciones geograficas y geométricas de la mente, la
otra mente, la mente de masa y la mente infinita.

La segunda area de aprendizaje / ensefianza es el estudio / comprension de los complejos
corporales. Es necesario conocer bien tu cuerpo. Se trata de usar la mente para examinar
como los sentimientos, los prejuicios -lo que llamarias las emociones- afectan varias partes
del complejo corporal. Sera necesario tanto comprender las polaridades corporales como
aceptarlas, repitiendo en una manifestacion quimica/fisica el trabajo que has hecho sobre
la mente pensando en la conciencia.

El cuerpo es una criatura creada por la mente. Tiene sus prejuicios. El sesgo biolégico
primero debe entenderse completamente y luego se debe permitir que el sesgo opuesto
encuentre una expresion completa en la comprensién. Una vez mas, el proceso de
aceptacion del cuerpo como un individuo equilibrado, asi como polarizado, puede entonces
conseguirse.

Ahora la tarea es extender esta comprensién a los cuerpos de los otros yoes con los que te
encontraras. El ejemplo mas simple de esto es la comprension de que cada macho biolégico
es hembra; Cada hembra biolégica es macho. Este es un ejemplo simple. Sin embargo, en
casi todos los casos en los que intentas comprender el cuerpo del yo o del préjimo,
encontrards nuevamente que es necesario el discernimiento mas sutil para comprender
completamente los complejos de polaridad involucrados.

Leccion 6

6.1

Ra

Procedemos ahora con la tercera area de ensefianza/aprendizaje relativa al desarrollo de
los poderes energéticos de la curacion.



La tercera area es el complejo espiritual que incluye los campos de fuerza y conciencia que
son los menos distorsionados de tu complejo mente/cuerpo/espiritu. La exploracion y el
equilibrio del complejo espiritual es de hecho la parte mas larga y sutil de su
aprendizaje/ensefianza. Hemos considerado la mente como un arbol. La mente
controla el cuerpo. Con la mente en un solo punto, equilibrada y consciente, el
cuerpo cémodo en cualquier sesgo y distorsidén que lo haga apropiadamente equilibrado
para ese instrumento, el instrumento esta listo para continuar con el gran trabajo.

Ese es el trabajo del viento y el fuego. El campo de energia del cuerpo espiritual es un
camino o canal. Cuando el cuerpo y la mente estan receptivos y abiertos, entonces el
espiritu puede convertirse en una interconexion funcional, o comunicador, desde la energia
individual de la voluntad de la entidad hacia arriba y desde las corrientes creativas del
fuego y el viento hacia abajo.

La capacidad de curaciéon, como todas las demas, las que este instrumento (Carla)
llamaria habilidades paranormales, se efectia mediante la apertura de un camino, o
interconexion, hacia el infinito inteligente. Hay muchos en su plano que tienen un
agujero aleatorio 0 una puerta de entrada en su campo de energia espiritual, a veces
creado por la ingestion de sustancias quimicas como, lo que este instrumento llamaria LSD,
que son capaces, al azar y sin control, de aprovechar las fuentes de energia. Pueden ser o
no ser entidades que deseen servir. El propésito de abrir cuidadosa y conscientemente este
canal es servir de una manera mas confiable, de una manera mas comun o habitual, visto
por el complejo de distorsion del sanador. Para otros puede parecer como milagros. Para
aquel que ha abierto cuidadosamente la puerta a la infinitud inteligente, esto es ordinario;
es un lugar comun, es como deberia ser. La experiencia de vida se transforma un poco y el
gran trabajo continda.

En este momento creemos que estos ejercicios son suficientes para su comienzo. En
un tiempo futuro, cuando sientan que han logrado lo que se les presenta,
comenzaremos a guiarlos hacia una comprension mas precisa de las funciones y
usos de esta puerta en la experiencia de la curacion.
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